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Az els6 szeretet az a tiszta, Gszinte és szenvedélyes vagy,
amely akkor toltotte el a sziviinket, amikor el6szor
taldlkoztunk Jézus Krisztussal. Ez az a pillanat, amikor
befogadtuk és megértettiik Isten végtelen kegyelmét és
szeretetét, és tgy éreztiik, hogy életiink minden teriilete az O
jelenlétére és vezetésére vagyik. Ez a szeretet nemcsak az
tjjasziiletéstink kezdete, hanem az egész keresztény életiink

alapja és hajtoereje.

Az élet azonban tele van kihivdsokkal, prébatételekkel és
megszokasokkal, amelyek konnyen eltompithatjak ezt az els6
szeretetet. Ahogy telik az id6, a lelkesedés csokkenhet, a
hitiink formaélissd valhat, és észrevétleniil eltavolodhatunk
attol a ttiztsl, amely egykor hajtott minket. Ilyenkor fontos,
hogy megalljunk, visszatekintsiink, és emlékezziink arra,

honnan indultunk.
Ahogy Jézus az efézusi gyiilekezetnek mondta:

,Emlékezzél meg azért, honnét estél ki, és térj meg, és az elobbi

cselekedeteket cselekedd.” (Jelenések 2:5)

Ez az iizenet nemcsak az efézusiaknak szo6lt, hanem minden
keresztény szamara, akik agy érzik, hogy hittiik kihtlt, és

szeretnék djra fellobbantani azt a tiizet, amely életiik
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mozgatérugdja volt. Az els6 szeretethez valé visszatérés
nemcsak egy emlék felidézése, hanem egy lehet6ség arra,
hogy megtjitsuk kapcsolatunkat az Urral, és djra teljes

sziviinkkel, lelkiinkkel Ot kovessiik.

Ebben a folyamatban emlékezniink kell arra, hogy honnan
indultunk, mit tapasztaltunk meg Jézus Krisztus jelenlétében,
és hogyan tudunk visszatérni az él6 viz forrdsahoz. Ez
nemcsak egy bels6 szellemi utazas, hanem egy konkrét
dontés, amely életlink minden tertiletét érinti. Az els6
szeretethez val6 visszatérés az, ami tGjra er6t, 6romot és célt ad

keresztény élettinknek.

Az tjjasziiletés nemcsak a kezdeti lelkesedésrol szol, hanem
egy folyamatos kapcsolat Isten Igéjével és Szellemével. Ha
ugy érezziik, hogy eltdvolodtunk Istentsl, emlékezziink arra,

amit Jézus mondott:

,Emlékezzél meg azért, honnét estél ki, és térj meg, és az elobbi

cselekedeteket cselekedd.” (Jelenések 2:5)

Ez arra hiv minket, hogy térjiink vissza ahhoz az els6
szeretethez, amelyet Jézus Krisztussal valé kapcsolatunk

kezdetén tapasztaltunk. Az ujjasziiletett élet nem allhat meg
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egy multbeli élményben; folyamatosan meg kell Gjulnia, hogy

Isten kegyelme nap mint nap formaljon minket.

Ez a folyamat nem &ll meg a keresztségeknél vagy a megtérd
imandl; ez egy folyamatos utazas, amelyben nap mint nap
kozelebb keriiliink Istenhez. Ha eltdvolodtunk, vissza kell
térniink az els6 szeretethez, és Gjra meg kell tapasztalnunk az
Isten jelenlétének frissességét és erejét az élettinkben. Az
Urhoz val6 s6vargés és az életiink hiteles atalakulasa vezet el

minket az igazi Gjjasziiletés beteljesedéséhez..
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Hol tartasz most?

Fontos, hogy id6rél id6re megvizsgaljuk magunkat. Nem elég
arra hivatkozni, hogy valamikor régen megtértiink, mert az
tjjasziiletés folyamatos novekedést és véltozast jelent. Tegytik

fel magunknak a kovetkez6 kérdéseket:
. Most hogyan élek?
. Lathato-e a vdltozds az életemben?

. Vannak-e olyan cselekedeteim, —gondolataim, amelyek

ellentétesek Isten 1géjével ?

. Harmoniaban van-e az életem azzal, amit hiszek?

Ha azt latjuk, hogy életiink egyes tertiletei eltérnek attol, amit
Isten var t6liink, akkor ideje Gjra odaszannunk magunkat

neki.
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A visszatérés sziikségessége

Sokan, akik régen megtértek, gy érzik, hogy eltavolodtak
Istent6l. Az Gjjasziiletés nem egy egyszeri esemény, hanem
folyamatosan meg kell Gjitanunk azt az odaszanast, amelyet
Isten felé tetttink. Ha tgy érezziik, hogy hitiink elhalvanyult,

emlékezziink arra, hogyan kezdtiik el az utunkat:

,Emlékezzél meg azért, honnét estél ki, és térj meg, és az elébbi

cselekedeteket cselekedd.” (Jelenések 2:5)

Vissza kell térniink ahhoz az els6 szeretethez, amely Jézus

Krisztussal val6 taldlkozasunkkor ldngolt a sziviinkben.

10
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I, RES2

VISSZATERES
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1. Az elsd szeretet visszanyerése: sovargas az Ur utan

Izrael torténete tokéletes példdja annak, hogyan tavolodhat el
egy nép Istentdl, és hogyan térhet vissza hozza sévargéssal és
btinbané szivvel. Az 1Samuel konyvének 7. fejezetében egy
kiilonleges fordulépontot latunk: Izrael fiai, miutan hossza
idére eltavolodtak az Urtol, elkezdtek s6hajtozni és

vagyakozni az Ur utan.

Az elszakadas dallapota

Izrael fiai ebben az id¢szakban tavol keriiltek Istentdl, és mas
isteneket kezdtek kovetni, mint példdul a Badlt és Astartét.
Ennek kovetkezménye az lett, hogy az Ur 4ldasa elmaradt, és
a nép szenvedett az ellenségei keze alatt. A frigylada, amely
Isten jelenlétének szimboluma volt, sokaig tavol volt, és a nép
szive is tavolodott IstentSl. Ez a szellemi allapot j6l szemlélteti
azt, amikor wvalaki elszakad az els6 szeretett6l - attél a

kozelségtol, amelyet el6szor megtapasztalt Isten jelenlétében.

12
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A s6hajtozds mint a megtérés kezdete
Az 1Sdmuel 7:2-ben ezt olvassuk:

,Es tortént, hogy attdl a naptdl fogva, amikor a frigyldda Kirjat-
Jedrimba keriilt, sok id6 telt el, hiisz év, és Izrael egész hiza

sohajtozott az Ur utdn.”

Ez a sohajtozds nem csupdn egy érzelmi &llapot, hanem a
megtérés els6 lépése. Amig az ember nem érzi a hidnyat
annak, amit elveszitett, addig nem tud visszafordulni
Istenhez. A séhajtozas az Ur utén azt jelenti, hogy felismerjiik,
milyen {ires az életiink Isten nélkil, és vagyakozunk
visszatérni ahhoz a szeretethez és kozosséghez, amelyet vele

megélhettiink.

Jézus figyelmeztetése az elsd szeretetrdl

Jézus a Jelenések konyvében szolitia meg az efézusi
gytlekezetet, és emlékezteti 6ket arra, hogy vissza kell térnitik

az els szeretethez:

,Emlékezzél meg azért, honnét estél ki, és térj meg, és az elobbi

cselekedeteket cselekedd.” (Jelenések 2:5)

13
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Ez az tizenet mindannyiunk szamara sz6l. Nem szamit, hogy
hany év telt el azoéta, hogy el6szor megtapasztaltuk Isten
kegyelmét és szeretetét. Ha a sziviink kihdlt, és az els6
szeretet tlize elhalvanyult, akkor vissza kell térniink az Urhoz,
sévarogva és blinbanattal. Nem a kortilmények, masok hibai
vagy sérelmei szamitanak, hanem az, hogy mi hogyan
viszonyulunk Istenhez. O azt kérdezi télink: ,Hol van az els6

szeretet, ami egykor benned égett?”

A tiz megdrzése és visszaszerzése

A tliz, amelyet Isten helyezett a sziviinkbe, nem alszik ki
magatol. Az élet probai, sérelmek, csalédasok, vagy éppen a
hit megszokéssa valasa okozhatjdk, hogy eltdvolodunk téle.
De a j6 hir az, hogy mindig van lehet6ség visszatérni. Ehhez

azonban néhany dolgot érdemes megértentink:

Ne hibdztass mdsokat: Gyakran érezziikk ugy, hogy a
gytlekezeti sérelmek, més emberek hibdi vagy viselkedése
miatt tdvolodtunk el az Urtél. De Isten nem azt kérdezi, hogy
mit tettek mdsok, hanem azt, hogy te mit kezdtél azzal a

szeretettel, amit T6le kaptal?

14
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Sévirogj az Ur utdn: A visszatérés azzal kezdédik, hogy
felismered az elvesztett allapotot, és vagyakozol vissza az Ur
jelenlétébe. Emlékezz arra, hogy milyen volt, amikor el6szor
megtapasztaltad Isten szeretetét, és imddkozz, hogy dujitsa

meg azt a tiizet a szivedben.

Cselekedj az el6bbi szeretet szerint: Ahogy Jézus mondja, az
el6bbi cselekedeteket kell Gjra gyakorolni. Ez azt jelenti, hogy
visszatériink az imahoz, az Isten Igéjének
tanulmanyozasdhoz, a hitbsl fakad6 szolgdlathoz és a

kozosségben valo aktiv részvételhez.

Izrael példdja: megtérés és meguijulds

Amikor Izrael sohajtozni kezdett az Ur utan, Samuel
felszoélitotta 6ket, hogy tegyenek félre minden idegen istent, és

teljes szivvel forduljanak az Urhoz:

,Ha teljes szivetekbol megtértek az Urhoz, akkor tdvolitsitok el a
magatok koziil az idegen isteneket és az Astartékat, és készitsétek
sziveteket az Urnak, és egyediil 6t szolgaljdtok, és megszabadit

titeket a filiszteusok kezébdl.” (1Samuel 7:3)

15
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Izrael megtette, amit Samuel mondott, és az Ur
megszabaditotta 6ket. Ez a torténet arra emlékeztet minket,
hogy a visszatérés és megutjulds mindig lehetséges, ha

hajland6ak vagyunk teljes szivvel Gjra Istenhez fordulni.

Osszefoglalva: Hol van az elsé szeretet?

Az els6 szeretet elvesztése nem végleges allapot, hanem egy
lehet6ség arra, hogy felismerjiik, mennyire sziikségtink van
Istenre. A séhajtozas az Ur utan, a blinbanat, és az elébbi
cselekedetekhez valé visszatérés vezet minket a megujulas
atjara. Az Ur mindig kész arra, hogy visszafogadjon,
megujitson, és djra fellobbantsa a sziviinkben azt a tiizet,

amely el6szor égett, amikor megismertiik 6t.

Tedd fel magadnak a kérdést: Hol van az els6 szeretetem?
Hogyan tudok visszatérni ahhoz a ttizhoz, amit Isten helyezett
a szivembe? Az Ur htiséges, és ha sévarogsz utana, 6 Gjra

helyreéllitja benned az els¢ szeretetet.

16
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2. Visszatérés az elsd szeretethez:

Ujraéleszteni a hit tiizét

Isten azt akarja, hogy olyan legyél, mint amikor el6szor
megismerted Jézus Krisztust. Az a tiszta, 6szinte vagyakozas,
amit a megtérésed pillanatdban éreztél, nem csupdn az
Gjjasziiletés része, hanem az a kiindulépont, amely egész
keresztény életiinket formadlnia kell. A Kolossé levél

egyértelm( tizenetet ad:

,Ahogyan vettétek az Ur Jézus Krisztust, 1igy jarjatok ébenne.”

(Kolossé 2:6)

Ez azt jelenti, hogy a hittinket nem csak elinditani kell, hanem
folyamatosan 4apolni, fenntartani és mélyiteni. Ha a tliz
halvanyul, ideje visszatekinteni, emlékezni, és Gjra felfedezni

azt a kapcsolatot, amely kezdetben éltetett.

Emlékezés a kezdetekre: Honnan indultal?

Fontos id6nként megallni és emlékezni arra, hogyan

kezd6dott az utunk Jézussal. Ez az emlékezés segit

17
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Gjraértékelni, hogy mennyire sziikségiink van az Urra, és

hogyan vitt el minket az 6 kegyelme.

Hogyan taldlkoztal Jézussal? Emlékezz arra a pillanatra,
amikor el6szor érezted meg Jézus szeretetét és jelenlétét.

Hogyan valtoztatta meg az életedet?

Milyen csoddk torténtek az életedben? Emlékezz azokra az
id6kre, amikor az Ur valaszolt az imaidra, amikor atsegitett

nehéz helyzeteken, és amikor hitben megalltal.

Milyen volt a kezdeti lelkesedésed? Emlékezz arra az idére,
amikor nem kellett noszogatni, hogy imddkozz, igehirdetést

hallgass, vagy megoszd a bizonysagodat méasokkal.

Ez az emlékezés arra hiv, hogy ne hagyjuk, hogy a
mindennapok megszokasai eltompitsak a hitiink 6romét és

erejét.

A megszokds veszélye: Amikor a tiiz kihiil

Sokszor a keresztény élet sordn az ember hajlamos
megszokotta tenni a hitet. A hétkéznapi feladatok, a munka, a
csalad és az élet rohanasa kozepette a hitiink konnyen

margora kertilhet. Amikor mar nem vagyakozunk az imara,

18
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az Igére, vagy a kozosségre ugy, mint régen, akkor a

kapcsolatunk Istennel formalissa vélhat.

,Most mdr minden megvan”: Amikor agy érezziik, hogy az
élettink stabil, nem érezziik azonnal Isten kozvetlen
segitségét, hajlamosak vagyunk elfelejteni, hogy még mindig
ugyanugy sziikségiink van R4, mint amikor a legnehezebb

helyzetekben voltunk.

A szellemi éhség csokkenése: Amikor megszokotta valik a hit,
elveszithetjiik azt a s6vargést, amely egykor az imara, az Ige

tanulmanyozasara és a szolgalatra sarkallt minket.

Visszatérés az Urhoz: Sovdrgds az elsé szeretet utin

A hit meggjitasdnak kulcsa, hogy visszatérjiink az els6
szeretethez, ahhoz a tlizhoz, amely a kezdetekkor égett

benntink. Jézus igy szolt:

, Emlékezzél meg azért, honnét estél ki, és térj meg, és az eldbbi

cselekedeteket cselekedd.” (Jelenések 2:5)

Ez a s6vargds nem csupan érzelmi vagyakozas, hanem egy

szellemi dontés, hogy Gjra odaszanjuk magunkat az Urnak.

19
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Hogyan drizhetjiik meg a hit tiizét?

Imddkozz szivbdl j6vden: Az ima az a hely, ahol Isten megujitja
az erénket és tiizet gyujt a sziviinkben. Oszintén kérd téle,
hogy adja vissza azt a lelkesedést és buzgoésagot, amelyet

elvesztettél.

Tanulmdnyozd az Igét: Az Ige az élet forrasa. Ahogy

rendszeresen taplalkozol beléle, a hit meger6sodik és frissiil.

Emlékezz Isten csoddira: 1dénként emlékezz vissza azokra az
id6kre, amikor Isten csodalatosan munkalkodott az életedben.

Ez emlékeztet arra, hogy mennyire htiséges hozzad.

Szolgdlj mdsok felé: Az els6 szeretet gyakran akkor elevenedik
meg, amikor masok felé szolgdlunk. Osszuk meg hitiinket,

legytink bizonysagai Isten szeretetének.

Vedd komolyan a kozdsséget: A gyiilekezet nem csupan
talalkozasi pont, hanem a hitiink erésitésének szintere. Maradj
része a kozosségnek, és oszd meg mdésokkal, hogyan

munkalkodik az Ur az életedben.

20
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A hit tiizének visszaszerzése: A mindennapok harca

A hit nem egy egyszeri dontés, hanem mindennapos
vélasztas. Az, hogy reggel imadsagban az Ur elé allsz, hogy az
Ige é&ltal hagyod, hogy Isten vezessen, és hogy minden
cselekedeteddel 6t dicséited, egy olyan folyamat, amely djra

fellobbantja azt a tiizet, amely egykor égett benned.
Ahogy Pal mondja:

, Ne lankadjatok a buzgdsigban, legyetek tiizes szellemiiek, az Urnak

szolgdljatok.” (Roma 12:11)

Osszefoglalva

Az Ur azt akarja, hogy olyan legyél, mint amikor elészor
megismerted 6t - tele hittel, szeretettel és lelkesedéssel. Az
élet hétkoznapjai és probai eltompithatjak ezt a ttizet, de Isten
mindig kész visszahozni minket a kiindulasi ponthoz. A
sovargas az Ur utdn, az emlékezés az els6 szeretetre, és az
odaszdndsunk megujitdsa segit abban, hogy tjra fellobbanjon
a hit tize, és a keresztény élet ne megszokas, hanem éI6

kapcsolat legyen Istennel.

21
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Vissza kell térni az els6 szeretethez, és tigy élni, mint amikor
el6szor tapasztaltuk meg Jézus Krisztus kegyelmét. Ez a
megujuldas nem csupan a mi dontéstink, hanem Isten munkéja
a sziviinkben - és 6 mindig kész Gjra fellobbantani a tiizet

benniink.

3. Visszatérés az eredeti forrashoz:

Az elsd szeretet tiizének tjraélesztése

Az élet keresztényként is gyakran sodrdsba keriilhet. A
mindennapok teenddi, a megszokasok és a kiizdelmek
konnyen eltavolithatnak minket attol a lelkesedéstdl és tiszta
vagytol, amelyet akkor éreztiink, amikor el6szor taldlkoztunk
az Ur Jézussal. Isten azonban arra hiv, hogy visszatérjiink
ahhoz a kiindulasi ponthoz, ahol hittink és szeretetiink friss és

é16 volt.

22



Upeneteh 1 énilian: VISSZATERES A2 ELSO SZERETETHEZ...

Az elso szeretet elvesztésének jelei

Amikor eltavolodunk a kezdeti forrastdl, az életiink konnyen
kimozdulhat abbol a mederbdl, amelyet Isten szamunkra
készitett. Ez az eltdvolodas nem mindig latvanyos, de vannak

arulkodo jelei:

A lelkesedés hianya: Ha egykor izgatottan mentél
istentiszteletre, 6rommel olvastad az Igét és imadkoztal, de

most mindez nytiggé valt, az eltdvolodas jele lehet.

Megszokott valldsossdg: A hit helyett a rutin uralja a szellemi
életedet. Bar talan jelen vagy fizikailag, a szived mégis tavol

van Istentdl.

Onsodrédis és kifogdsok: Az 6rdog konnyen elhiteti veliink,
hogy ,minden rendben van”, mikdzben észrevétleniil
tavolodunk el Istentél. Az életiink kiesik a szellemi mederbdl,

és mas iranyba sodrédik.

Az elsO szeretet tiizének kihiilése: Az a tliz, amely egykor
megvolt benned, amikor megtértél, mar nem ég olyan

intenzitassal, vagy talan el is halvanyult.
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Visszatérés az elsd szeretethez

Isten arra hiv, hogy térjiink vissza az él6 viz forrasidhoz -
ahhoz a helyhez, ahol a hitiink megkezd6dott, és ahol el6szor
tapasztaltuk meg az 6 kegyelmét. A Jelenések konyvében
Jézus arra figyelmezteti az efézusi gylilekezetet, hogy ne

veszitse el az elsG szeretetét:

,Emlékezzél meg azért, honnét estél ki, és térj meg, és az elobbi

cselekedeteket cselekedd.” (Jelenések 2:5)
Mit jelent ez gyakorlatban?

Emlékezz vissza, honnan indultil: Gondolj arra, hogyan éltél,
amikor el6szor talalkoztdl Jézussal. Hogyan imdadkoztal?
Hogyan véagyakoztal az istentiszteletre? Milyen buzgésag volt

benned masok felé?

Térj vissza az Urhoz bszinte biinbdnattal: Ismerd fel, ha
eltavolodtal az Urtdl, és térj vissza hozza btinbanattal és
odaszénéssal. Kérd 6t, hogy djitsa meg a szivedet és adja

vissza azt a tizet, amely egykor égett benned.

Gyakorold az elsd szeretet cselekedeteit: Kezdd ujra azokat a

dolgokat, amelyeket akkor tettél, amikor a hited friss és él6
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volt: imadkozas, Biblia olvasés, kozosség, szolgédlat és masok

felé val6 bizonysagtevés.

A folydhoz és a mederhez valo visszatérés

Az élet néha eltérithet minket a helyes iranytol. Az a meder,
amelyet Isten kijelolt az életiink szamara, az 6 akaratdval és
jelenlétével van tele. Ha eltdvolodtunk ett6l a medertdl, djra

vissza kell taldlnunk hozza. Ahogy a zsoltaros mondja:

,Mert ndlad van az élet forrdsa, a te vildgossigod dltal latunk

vildgossigot.” (Zsoltdrok 36:10)
Hogyan taladlhatunk vissza a mederhez?

Oszinte 6nvizsgdlat: Kérdezd meg magadtdl: , Valoban abban

a mederben van az életem, amelyet Isten kijel6lt szamomra?”

Imadsag a wvisszatérés megtaldlisira: Kérd Istent, hogy
segitsen visszatérni az 6 utjara, és mutassa meg, hogyan

kertilhetsz vissza az é16 viz folyaséba.

A megszokisok lebontdsa: Ne hagyd, hogy a megszokds és a
rutin eltavolitson Istent6l. Ujitsd meg hitedet tudatosan, nap

mint nap.
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A sovdrgds az Ur utan: Kulcs a megiijuldshoz

A hit megujitasa azzal kezd6dik, hogy s6vargunk az Ur utan.
Ez a sovargas arra emlékeztet minket, hogy nélkiile az élettink
tires, és csak az 6 jelenléte tudja betdlteni a sziviinket. Ahogy
Izrael fiai sohajtoztak az Ur utan Samuel idejében, agy nekiink
is vissza kell vagyakoznunk Hozza. A sévargas nem érzelem,
hanem egy mély szellemi-lelki &llapot, amelyben donttink,

hogy tGjra Ot tessziik az életiink kozéppontjava.

Osszefoglalva

Nem szdmit, hogy mennyi év telt el a megtérésiink ota,
mindig sziikséglink van arra, hogy visszatérjink ahhoz a
ttizhoz, amely egykor égett benniink. Az els6 szeretet nem egy
egyszeri élmény, hanem egy folyamatos, megutjulé kapcsolat
Istennel. Ha eltavolodtunk, ha eltértiink a medert6l, akkor
vissza kell térniink az él6 viz forrdsahoz, ahol Isten tjra

fellobbantja benntink a hit ttizét.

,Ahogyan vettétek az Ur Jézus Krisztust, 1igy jarjatok ébenne.”

(Kolossé 2:6)
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Ez a jards nem mas, mint egy allando, lelkes és Gszinte
kapcsolat Istennel, amely az életiink minden tertiletét
atformédlja. Ha sévarogsz utdna, Isten megtjitja a szivedet, és

visszahelyez az O tokéletes medrébe.
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BEFEJEZES
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Az els6 szeretet nem csupan egy érzés vagy egy pillanatnyi
lelkesedés, hanem a Krisztussal valé kapcsolatunk alapja,
amelyre egész keresztény élettinket épiteni kell. Ez az a tliz,
amelyet Isten gyujtott a sziviinkben, amikor el6szor
megtapasztaltuk az ¢ kegyelmét és szeretetét. Bar az élet
nehézségei, a megszokasok vagy a csalédasok id6vel
elhomalyosithatjdk ezt a tiizet, mindig van lehet6ség

visszatérni hozza.

Az Ur soha nem hagy magunkra, és tiirelmesen varja, hogy
tjra kozel keriiljtink hozza. O hiv minket, hogy emlékezziink
meg arrél, honnan indultunk, és dGjitsuk meg a sziviinket
el6tte. Ez a visszatérés nem csupan nosztalgia, hanem egy
dontés, hogy tjra rabizzuk életiinket, és tjra az O szeretetében

élink.
Ahogy Jézus mondja:

,Emlékezzél meg azért, honnét estél ki, és térj meg, és az elobbi

cselekedeteket cselekedd.” (Jelenések 2:5)

A visszatérés az elsé szeretethez azzal kezdddik, hogy
felismerjilk, mennyire sziikségiink van Istenre. Ezutin
6szintén megvalljuk el6tte, ha eltavolodtunk, és kérjiik, hogy

Gjitsa meg a sziviinket és a hitiinket. Amikor ezt tessziik, Isten
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hiiségesen visszavezet minket az él6 viz forrdsdhoz, ahol a

sziviink Gjra megtelik 6rommel, békével és erével.

Az els6 szeretet visszanyerése nem egyszeri dontés, hanem
egy folyamatos, nap mint nap megajulé kapcsolat Jézussal.
Amikor djra fellobban benntink ez a tliz, élettink valodi
tanasagtétel lesz mdésok szamara, és Isten dicsGségére

élhetiink.

Vissza kell térniink az els6 szeretethez, mert ez a szeretet
nemcsak a kezdet, hanem a végs6 cél is: hogy mindvégig

Krisztusban éljiink, és az 6 szeretete altal teljesedjtink ki.

Ahogy megmaradunk 6benne, hitiink gytimolcsot terem, és

élettink Isten dics6ségét tiikrozi - ez a valodi Gjjasziiletett élet.
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IMA
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Driga Mennyei Atydam,

Halat adok Neked, hogy megismerhettem Jézus Krisztust, és
hogy a Te kegyelmed dltal megtapasztalhattam a meguiltis
dromét. Kdszondm, hogy az elsd szeretet tiizét helyezted a
szivembe, és megmutattad, milyen az, amikor a Te

kozelségedben élhetek.

De Uram, be kell vallanom, hogy eltavolodtam ettdl a tiiztdl.
Az élet gondjai, a hétkoznapok rohandsa, és a megszokds
eltompitottik a lelkemet. Mdr nem vagyakozom 1igy Hozzad,
mint régen. Az a lelkesedés, amely egykor hajtott, elhalvanyult

bennem. Most azonban vissza akarok térni Hozzad, Uram.

Keérlek, emlékeztess arra, honnan estem ki. Hozd eld a
szivemben az emlékeket, amikor eldszor taldlkoztam Veled,
amikor eldszor éreztem meg a szereteted és a jelenléted. Add,
hogy vijra vigyodjam Hozzdd, és szivem megteljen azzal az

drommel, amelyet csak a Te kozelséged adhat.
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Ujitsd meg a szivemet, Uram!
Guyuijtsd vjra ldngra bennem az elsd szeretetet, azt a tiszta és
Oszinte vigyakozdst, amelyet Irantad éreztem. Segits, hogy ne
a mult élményeibe kapaszkodjak, hanem most, a jelenben

tapasztalhassam meg a Te kegyelmed és szereteted frissességét.

Atydm, mutasd meg azokat a teriileteket az életemben, ahol
eltavolodtam Toled. Segits, hogy el tudjam engedni azokat a
dolgokat, amelyek akadalyoznak abban, hogy teljes szivemmel
Neked éljek. Térits vissza az él6 viz forrdsahoz, hogy tijra
megtapasztalhassam, milyen csoddlatos a Te kozelségedben

lenni.

Adj erdt, hogy tijra gyakorolhassam azokat a cselekedeteket,
amelyek az elsd szeretethez tartoznak: az imdt, az Igéd
olvasdsat, a bizonysdgtételt, és a masok felé valo szolgalatot.
Segqits, hogy ne lankadjak el a buzgdsigban, hanem tiizben ég6
lélekkel tudjalak szolgalni Téged.
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Uram, Te litod a szivemet és tudod, hogy nélkiiled semmi
vagyok. Kérlek, toltsd meg tijra az életemet a Szent
Szellemmel, és vezesd vissza a szellememet és a lelkemet abba a
mederbe, amelyet Te jel6ltél ki szamomra. Hadd tapasztaljam
meg ujra azt az 0romot, békeét és szeretetet, amely csak Toled

szarmazik.

Kdszonom, hogy mindig hiiséges vagy hozziam, még akkor is,
amikor én eltdvolodok Téled. Hilds vagyok, hogy most is hivsz,
hogy visszatérjek Hozzad, és hogy ujat kezdjek Veled. Segits,
hogy ez a visszatérés tartos és mély legyen, és hogy egész
életemmel Téged dicsditselek.

Jézus Krisztus nevében imddkozom,

Amen.
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